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REGULAMIN 

Międzypokoleniowego Turnieju Tenisa Stołowego "Generacje" edycja I. 2026. 

 

DATA: 11 października 2026.  

Zapisy odbywają się na miejscu w dniu turnieju u sędziego głównego, od godziny 9:00, w Hali OSIR 
w Olsztynie, ul. Mariańska 1. Koniec zapisów do turnieju 15 minut przed rozpoczęciem gier.  

 

CEL TURNIEJU: 

Popularyzacja tenisa stołowego wśród dzieci, młodzieży, dorosłych i seniorów – mieszkańców 
Olsztyna i okolic. 

Promowanie wartości sportowych i rodzinnych, integracja międzypokoleniowa oraz zasada fair play. 

ORGANIZATOR: 

Fundacja Everhill 

SĘDZIA GŁÓWNY: 

Sebastian Główczyk 

UCZESTNICTWO: 

Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność i są zobowiązani do oceny własnego stanu zdrowia. 
Zalecamy posiadanie aktualnego ubezpieczenia indywidualnego. 

WPISOWE: 

Udział w turnieju jest bezpłatny. 

MIEJSCE: 

Hala OSIR w Olsztynie, 10-558 Olsztyn, ul. Mariańska 1 

 

PODZIAŁ NA KATEGORIE: 

Chłopcy- od 7 do 14 lat (ur. 2019–2012) 

Chłopcy - od 15 do 18 lat (ur. 2011–2008) 

Dziewczęta - od 7 do 14 lat (ur. 2019–2012) 

Dziewczęta - od 15 do 18 lat (ur. 2011–2008) 

Kobiety - od 55 (ur. 1971 i starsze) 

Mężczyźni - od 55 (ur. 1971 i starsi) 

Kobiety – Open (bez zmian, kategoria otwarta, bez ograniczeń wiekowych) 

Mężczyźni – Open (bez zmian, kategoria otwarta, bez ograniczeń wiekowych) 

 

WAŻNE: 

W kategorii OPEN Mężczyzn, OPEN Kobiet uczestniczyć mogą wszyscy chętni, w pozostałych 
kategoriach prawo gry mają zawodnicy do III ligi włącznie (mężczyźni) oraz II ligi włącznie (kobiety). 
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Godz. 9.30 – kat. chłopcy od 7 do 14 lat (ur. 2019–2012) 

Godz. 9.30 – kat. chłopcy od 15 do 18 lat (ur. 2011–2008) 

Godz. 9.30 – kat. dziewczęta od 7 do 14 lat (ur. 2019–2012) 

Godz. 9.30 – kat. dziewczęta od 15 do 18 lat (ur. 2011–2008) 

Godz. 10.00 – Kobiety od 55 lat (ur. 1971 i starsze) 

Godz. 10.00 – Mężczyźni od 55lat (ur. 1971 i starsi) 

Godz. 10.00 – Kobiety – Open (bez zmian, kategoria otwarta, bez ograniczeń wiekowych) 

Godz. 12.30 – Mężczyźni – Open (bez zmian, kategoria otwarta, bez ograniczeń wiekowych) 

 

SYSTEM ZAWODÓW: 

Turniej zostanie rozegrany systemem rosyjskim (finał zamknięty) – do trzech wygranych setów. 

W przypadku przekroczenia 100 zgłoszeń Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany systemu na 
pucharowy (eliminacyjny) – decyzja ogłoszona zostanie przed rozpoczęciem rozgrywek. 

ROZSTAWIENIA: 

Pierwszy turniej odbywa się bez żadnych rozstawień. 

SPRZĘT SPORTOWY: 

Turniej zostanie rozegrany na 8 stołach Andro Roller, Butterfly Europa i Donic 25 mm, piłeczki 
plastikowe, rakietki dla początkujących. 

NAGRODY: 

We wszystkich kategoriach za miejsca I-III przewidziano medale i puchary dla zwycięzców. 

POZOSTAŁE POSTANOWIENIA: 

- Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatniach i na terenie obiektu. 

- Organizator nie odpowiada za wszelkiego rodzaju urazy powstałe podczas imprezy. 

- Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu. 

 

Parking dla uczestników rozgrywek jest darmowy, ale trzeba wprowadzić do tabletu znajdującego 
się naprzeciwko wejścia głównego (na ścianie) numer rejestracyjny samochodu. 

 

Dodatkowe informacje: 

   Sebastian Główczyk – sędzia główny: 501 130 068 

        kontakt@fundacjaeverhill.pl 

  www.fundacjaeverhill.pl 

 

http://www.fundacjaeverhill.pl/

